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Q: 「耐適恩」健保給付條件？


A: 要照胃鏡，發現有相關胃食道症狀 or 病變，


   或者安裝 24HR 監測裝置，健保才會給付。





   僅是有自覺症狀（火燒心），但是胃鏡正常，則可能無法給付。





   關於此方面認定細節請諮詢醫師。








Q: 「耐適恩」可以自費購買？


A: 可以，醫師認可的話可以自費購買。








Q: 「耐適恩」一個月的自費費用約多少？


A: 40mg * 7 * 4 Weeks == 28 顆約 1,000 ~ 1,100 新台幣。


關於此方面細節，請諮詢醫師或藥師。








Q: 「耐適恩」副作用？


A: 因人而異，服用有任何過敏、不舒服，請先諮詢醫師或藥師。








Q: 長期服用的風險？


A: 官網有提示，長期 and 每日多次服用氫離子幫浦阻斷劑，可能會有骨質疏鬆的風險、骨折風險。關於此方面請先諮詢醫師或藥師。


代碼:


Long-term and multiple daily dose proton pump inhibitor (PPI) therapy may be associated 


with an increased risk for osteoporosis-related fractures of the hip, wrist, or spine.












相關閱讀參考資訊：





1. 中文WIKI 氫離子幫浦阻斷劑





2. 英文WIKI http://en.wikipedia.org/wiki/Esomeprazole





3. 原廠 PDF http://www1.astrazeneca-us.com/pi/Nexium.pdf





4. 原廠外連 消費者網(1) http://www.purplepill.com/


    PDF: http://www.purplepill.com/pdf/NexiumMedicationGuide.pdf





5. 原廠外連 消費者網(2) http://www.nexiumtouchpoints.com/
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